
Partir étudier à l’étranger
« Se préparer en amont de la 

période de candidature »
-

UFR SoCLE

Maud FAÏS-ROMAT – 08/04/2025



Vos interlocuteurs
Relations Internationales (RI)

Au Pôle Relations Internationales 
de l’UFR SoCLE

A la Direction Déléguée aux Relations 
Internationales de l’UGA 

(DGD RI = Bureau central)
L’UFR dispose de partenariats spécifiques (accords 

bilatéraux de composante et Erasmus +) ouverts 
uniquement aux étudiants de l’UFR et à certaines 

filières. 
Veuillez vérifier le site internet de l’UFR 

Les Responsables pédagogiques RI
Validation du projet pédagogique des candidats et suivi 

pédagogique pendant la candidature et la mobilité.

Maud Faïs-Romat
socle-international@univ-grenoble-alpes.fr

04 38 42 19 78
Accompagnement des étudiants et suivi administratif 

des dossiers (candidature + mobilité).

Le pôle mobilité sortante de la DGD RI
Elodie QUEFFELEC 

04 76 01 27 28

outgoing@univ-grenoble-alpes.fr

↓
Suivi administratif des dossiers sélectionnés

(candidature uniquement) sur les accords UGA :

Renseignements sur les niveaux linguistiques 
nécessaires, les modalités particulières des 

programmes de certains partenaires accords UGA etc.

https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/ou-partir-/
https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/responsables-pedagogiques/
mailto:socle-international@univ-grenoble-alpes.fr
mailto:outgoing@univ-grenoble-alpes.fr


Où trouver les informations ?

 Toutes les informations sont disponibles sur :

 votre LEO (« International ») 

 le site de l’UFR 

 le site de l’UGA 

https://leo.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/mon-projet-d-etudes-et-professionnel/international/
https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/responsables-pedagogiques/
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/partir-a-l-international/


LEXIQUE

 DGD RI : Direction Générale aux Relations 
Internationales
 RI : Relations Internationales
 RP : Responsable Pédagogique
 AMI : Aide à la Mobilité Internationale
 BCSC : Bourses sur Critères Sociaux
 BRMIE : Bourse régionale à la Mobilité 
Internationale Etudiante

Glossaire à télécharger depuis la 
boite à outils

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/partir-a-l-international/partir-etudier-a-l-etranger-dans-le-cadre-d-un-programme-d-echanges/les-etapes-a-suivre/la-boite-a-outils-du-depart-a-l-international-1124128.kjsp?RH=1601389197025


Principes de base d’une mobilité 
d’études
 Partenariat (programme d’échange) : Accord bilatéral UGA – Accord Bilatéral UFR - Accord

Erasmus+

 Frais d’inscription à payer seulement à l’UGA (Attention, le paiement de frais supplémentaires
peut être exigé par l’université d’accueil. Ex : semaine d’intégration, assurance, cours de
langue…)

 Diplôme délivré uniquement par l’UGA

 Learning agreement / Validation des ECTS

 Départ à l’année très recommandé (souci de différence de calendrier – clash
examen/rentrée)

Si choix d’un seul semestre, faire attention aux calendriers.
Par exemple : Allemagne / Espagne / Japon / Lituanie / Portugal… seules les mobilités au
semestre 2 seront acceptées



Qui peut partir ?

 La majorité des cursus universitaires permettent, à un moment donné, d’internationaliser son
profil (études, stage,…)

 Mobilité d’études : Départ de la L2 au M2 suivant les filières et les destinations (hors Europe
uniquement à partir de la L3 – Sauf Chine et Pays arabophones – candidature autorisée à partir
de la L1 pour un départ en L2).

 En Master LEA, il n’est pas possible de partir en mobilité d’études, néanmoins vous pourrez
effectuer un stage à l’international.

> Pour plus d’information sur les stages

 Les étudiant.e.s qui souhaitent candidater deux fois pendant leur licence, devront respecter les 
conditions suivantes :

- un semestre de mobilité par année universitaire (par exemple, L2 semestre 4 et L3 semestre 5 ou 
encore L2 semestre 4 et L3 semestre 6)
- deux pays différents

https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/stages-a-l-etranger/


Conditions de candidature à 
respecter
 Conditions de départ

 Inscription à l’UGA obligatoire au moment du dépôt de la candidature (N-1 avant la mobilité)

 Dossier complet et respect de la date limite (généralement mi-novembre)

 Niveau académique minimum demandé par l’UGA
→ hors Europe et accords UGA : Moyenne académique (si départ en L3, moyenne de L1

coefficient 1,5 et bac coefficient 1) ≥ 12/20 (11/20 pour l’Amérique Latine)

→ Europe (Royaume-Uni/Suisse/Erasmus+) : Moyenne académique (si départ en L3, moyenne
de L1 coefficient 1,5 et bac coefficient 1) ≥ 10/20

 Niveau de langue et certification des universités partenaires

Attention, certaines universités demandent une moyenne minimum en N-1 et au Bac !
Exemples : Manchester demande 12/20 minimum de moyenne l’année précédent la candidature et
Nottingham 14/20 minimum au baccalauréat.

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/partir-a-l-international/partir-etudier-a-l-etranger-dans-le-cadre-d-un-programme-d-echanges/les-etapes-a-suivre/connaitre-les-conditions-de-depart/connaitre-les-conditions-de-depart-578748.kjsp?RH=1602065105138


Calendrier des ateliers
 De nombreuses réunions auront lieu en septembre/octobre. Elles sont organisées par le bureau

central des Relations Internationales de l’UGA – DGD RI (et sont proposées en présentiel – jour
et créneaux différents) :
 Etudier à l’international
 Monter son dossier de candidature
 Créer un budget pour un projet d’échange
 Ateliers de coaching
 Etc…

 Mais aussi des réunions spécifiques à notre UFR :
 Des « Ateliers pédagogiques », où vous pourrez rencontrer les Responsables pédagogiques

selon votre filière et/ou le(s) pays de destination qui vous intéresse(nt).
 Une réunion d’information administrative pour vous expliquer les procédures et les

spécificités propres à l’UFR SoCLE, concernant les candidatures.

Le calendrier précis sera envoyé par e-mail sur votre adresse UGA 
(généralement fin septembre)



Où Partir ?
Carte MoveON
 Pensez à naviguer sur la carte interactive MoveON en recherchant les universités qui vous intéressent
selon le pays, et plus précisément ouvertes aux étudiant.e.s de l’UFR SoCLE

 Il est très important de regarder les possibilités qui s’ouvrent à vous (langues proposées, certifications
exigées…). Ces informations sont précisées sur MoveON, et si elles ne le sont pas (notamment pour
certains accords UGA), vous devez les vérifier sur les sites des universités sur lesquelles vous souhaitez
candidater.

https://uga.adv-pub.moveonfr.com/home-page-1640/


Où Partir ?
Carte MoveON (suite)

 Vous pouvez aussi chercher selon votre Langue B
(pour les accords de notre UFR)

Exemple, Vous en êtes en LEA Anglais-Japonais

Vous pouvez ouvrir 
ou fermer la carte



Où Partir ? 
Carte MoveON (suite)



Tests de langue & Certifications
Pour connaître les exigences linguistiques et les certifications requises par les universités partenaires : 

- Consulter la section « Plus de détails » dans les fiches des Établissements partenaires (carte interactive MoveON) 

Certifications :

 TOEFL iBT
https://www.ets.org/content/ets-org/language-master/en/home/toefl/test-takers/ibt/schedule.html
265$ (environ 230 €) 
Plus d’information / Contact : sdl-certifications@univ-grenoble-alpes.fr

 IELTS
https://www.britishcouncil.fr/examen/ielts
200€ pour les étudiants UGA avec le code promo précisé, sinon 254€ 
Plus d’information / Contact :  Alison Gourd-Coles alison.gourd-coles@univ-grenoble-alpes.fr

 CLES 
https://www.certification-cles.fr/
Tarif spécial pour les étudiants UGA (à titre indicatif : de 30 à 50 €) 
Plus d’information / Contact : cles@univ-grenoble-alpes.fr

https://uga.adv-pub.moveonfr.com/home-page-1640/
https://www.ets.org/content/ets-org/language-master/en/home/toefl/test-takers/ibt/schedule.html
https://sdl.univ-grenoble-alpes.fr/se-certifier/toefl/
mailto:sdl-certifications@univ-grenoble-alpes.fr
https://www.britishcouncil.fr/examen/ielts
https://sdl.univ-grenoble-alpes.fr/se-certifier/ielts/
mailto:alison.gourd-coles@univ-grenoble-alpes.fr
https://www.certification-cles.fr/
https://sdl.univ-grenoble-alpes.fr/se-certifier/cles-/
mailto:cles@univ-grenoble-alpes.fr


Sur quoi le dossier est-il évalué ?

 Bien lire le Guide de la candidature disponible depuis la boite à 
outils https://international.univ-grenoble-alpes.fr/partir-a-l-
international/partir-etudier-a-l-etranger-dans-le-cadre-d-un-
programme-d-echanges/les-etapes-a-suivre/la-boite-a-outils-du-
depart-a-l-international-1124128.kjsp?RH=1601389197025

 Celui pour 25/26 sera disponible à la rentrée mais les 
procédures changent peu d’une année à l’autre.

https://international.univ-grenoble-alpes.fr/partir-a-l-international/partir-etudier-a-l-etranger-dans-le-cadre-d-un-programme-d-echanges/les-etapes-a-suivre/la-boite-a-outils-du-depart-a-l-international-1124128.kjsp?RH=1601389197025


Comment saisir les choix dans le 
formulaire en ligne ?
Vous pourrez choisir jusqu’à 6 universités MAXIMUM (dont 3 vœux MAXIMUM hors Europe et accords UGA)
(Les autres vœux s’annulent dès affectation – Aucune obligation de faire 6 vœux, mais aucune garantie de 
départ pour celles et ceux qui ne feront qu’un seul vœu)

 Choix hors Europe accords UFR + accords UGA : ces destinations doivent figurer impérativement parmi 
les 3 premiers vœux  - et les vœux sur accords UGA doivent précéder ceux sur accords d’UFR hors Europe -
(Obligation car dates de commissions différentes et dû aux calendriers de nomination de ces universités 
partenaires).
Vous pouvez aussi faire des vœux en Europe pour les 4ème, 5ème et 6ème vœux.
Si vous n’êtes pas sélectionné.e sur un des vœux hors Europe, votre dossier sera alors étudié lors de la 
commission Erasmus+/Royaume-Uni/Suisse qui a généralement lieu fin février.

Ex : CHOIX 1 Lycoming College ; CHOIX 2 University of Toronto ; CHOIX 3 University of Sydney , CHOIX 4 
Universidad de Almeria etc,…

 Choix Europe (Royaume-Uni, Suisse & Erasmus+)
Candidatures dont la gestion relève uniquement de la composante (= UFR SoCLE)

 Consultez les Informations complémentaires dans les fiches des Établissements (carte interactive)

https://uga.adv-pub.moveonfr.com/home-page-1640/


Comment candidater ?
 La procédure de candidature se fait en ligne  (un formulaire unique)
dates d’ouverture du formulaire : mi-octobre à mi-novembre généralement

 Ce qu’il faut renseigner sur le formulaire de candidature MoveON : 

vos données personnelles et vos vœux de destinations (Formulaire à imprimer à la fin)
photocopie carte d’identité ou passeport valide (ou en cours de validité ou preuve de renouvellement), selon 

la destination
CV : en français uniquement
lettre de motivation en français (+ en anglais ou langue de destination - précisions des langues attendues 

par les RP dans l’encadré « Candidatures »). Maximum 2 pages (lettre pour le projet et non par université)
programme de cours provisoire obligatoire (document type à utiliser) pour chaque université hors Europe et 

accords UGA demandée (et pour les universités en Europe, toutes les informations sont disponibles dans 
l’encadré « Candidatures »).

budgétisation (pour chaque vœu) – Une page = une université. (Ne pas prendre en compte les bourses, citer 
les sources et préciser les ressources financières !)

tous vos relevés de notes depuis le baccalauréat [bac inclus + L1 (semestre 1 et 2) + L2 (semestre 3 et 4) dont 
les RN de session 2 si concernés] – Pas les RN de L0 puisque non crédités.

vos certifications linguistiques (résultats officiels OU preuve d’inscription – autorisation de transmettre les 
preuves d’inscription du CLES après avoir déposé le dossier car ouverture d’inscription tardive)

reconnaissance MDPH, SHN, AHN, étudiant engagé etc…

https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/candidature-et-mobilite/
https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/candidature-et-mobilite/


Dépôt/Envoi des dossiers de 
candidature 

Pour finaliser votre candidature, vous devrez déposer une version papier en P009 (ou envoyer par voie
postale pour les étudiant.e.s de l’antenne de Valence – adresse sur le site de l’UFR SoCLE) votre dossier
de candidature complet (toutes les informations seront sur le document PDF à télécharger en cliquant
sur « finaliser son dossier de candidature » sur le site de l’UFR)

 le formulaire imprimé depuis MoveON
ET

 toutes les pièces demandées (dans l’ordre mentionné sur la diapositive précédente)

Aucun dossier incomplet ET remis après la date limite ne sera accepté, ceci
est la 1ère étape de la sélection. Il n’y aura aucune dérogation.

Vous viendrez en P009 ou enverrez un e-mail à socle-international@univ-grenoble-alpes.fr pour faire
vérifier votre dossier au fur et à mesure et bien avant la date limite qui vous sera communiquée.

https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/candidature-et-mobilite/
mailto:socle-international@univ-grenoble-alpes.fr


Le programme de cours
 Obligatoire et signé par votre RP pour les destinations hors Europe et accords UGA, lors du dépôt de 
votre dossier de candidature sur MoveON. Pour les universités en Europe, toutes les informations sont 
disponibles dans l’encadré « Candidatures »).

 Ce programme provisoire doit :
o Être en adéquation avec votre programme d’études (Cf. site de l’UFR pour le programme de 
cours de l’année N+1)
o Respecter les conditions d’admission de l’université d’accueil : prérequis, moyenne académique, 
programmes ouverts aux étudiants en échange…
o Être validé par votre Responsable pédagogique RI à l’UFR

https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/etudier-a-l-etranger/candidature-et-mobilite/
https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/formations/par-domaine/par-domaine-17330.kjsp?RH=1480951120423


Le programme de cours (suite)

 Obligation d’utiliser le modèle 
type pour les projets de cours  
(document word à compléter sur un 
ordinateur uniquement !)

 Il faut conserver la mise en page, 
les logos etc…



Budget Prévisionnel
Réflexion sur le coût de la vie

 Lire tous les conseils sur la boite à outils

 Une université par page (format PDF)

 Obligation de copier/coller les liens des 
sites où vous avez trouvé les informations

 Penser à tous les postes de dépenses possibles

 Mentionner les ressources financières

 Ne pas compter les bourses de mobilité
vous ne savez pas combien vous aurez et SI, vous en 
bénéficierez.



C’est quoi une  
bourse de mobilité ?

• Le principe des bourses de mobilité n’est 
pas de financer l’intégralité d’un séjour à 
l’étranger, mais d’aider les étudiants à faire 
en sorte que le surcoût d’une mobilité à 
l‘internationale ne soit pas un frein au 
départ.

• Il faut tenir compte de ce surcoût lors de la 
construction de votre projet de mobilité 
(choix de la destination, coût de la vie, 
etc.).

• Les bourses de mobilité ne sont pas 
automatiques et les montants varient 
d’une année à l’autre,  en fonction des 
enveloppes attribuées à l’UGA par les 
organismes financeurs.



Les aides financières 
possibles

Bourse ERASMUS + Etudes 
(SMS)

• Pour les mobilités dans le cadre du 
programme Erasmus + (pays 

européens)

Bourse Régionale à la Mobilité 
Internationale Etudiante 

(BRMIE)

• Pour tout type de mobilité (hors 
Principautés de Monaco et d’Andorre)

Bourse d’Aide à la Mobilité 
Internationale (AMI)

• Aide forfaitaire et non mensuelle

Pour les mobilités d’études, ces 3 bourses sont cumulables entre elles 
et également avec la bourse du CROUS

Critères de base:
 Etre inscrit à l’UGA de niveau L1 à M2 durant la mobilité
 Il n’y a pas de critères de nationalité
 La durée de la mobilité doit être de 4 semaines minimum
 La mobilité doit être validée par des ECTS
ꭙ Année de césure inéligible

Uniquement pour les étudiants 
boursiers sur critères sociaux (BSCS) 

pendant l’année de la mobilité

Les financements disponibles  à l’UGA sont au nombre de 3 :

Pour certains financements, il existe des aides complémentaires pour les étudiants en situation de 
handicap et/ou boursier sur critères sociaux (BSCS)



+ d’informations
Des réunions d’informations sur les bourses de mobilité, pour les 

étudiants sélectionnés dans le cadre d’une mobilité d’études en 2026/27 
seront organisées dans le courant des mois de mars - avril

avec Inscription via le Career Center

Prenez l’habitude de vous référer aux pages web dédiées : 

Pour toutes questions relatives aux bourses de mobilité à l'international, 
vous pouvez contacter le pôle bourses à l’adresse suivante: 

bourses-mobilite@univ-grenoble-alpes.fr

Site Web UGA:
https://www.univ-grenoble-
alpes.fr/formation/mobilite-

internationale/partir-etudier-ou-
faire-un-stage-a-l-etranger/faire-
un-stage-a-l-etranger/financer-

votre-projet-de-stage-a-l-
international

Le LEO UGA:
https://leo.univ-grenoble-

alpes.fr/menu-principal/mon-
projet-d-etudes-et-

professionnel/international/finance
r-son-depart/financer-votre-projet-

de-stage-a-l-international

Tour IRMA
Domaine universitaire
4eme étage
Bureau 44

mailto:bourses-mobilite@univ-grenoble-alpes.fr
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/formation/mobilite-internationale/partir-etudier-ou-faire-un-stage-a-l-etranger/faire-un-stage-a-l-etranger/financer-votre-projet-de-stage-a-l-international
https://leo.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/mon-projet-d-etudes-et-professionnel/international/financer-son-depart/financer-votre-projet-de-stage-a-l-international


A savoir !
 Récupérer TOUS ses relevés de notes universitaires sur Digiposte : https://services-numeriques-etudiants.univ-

grenoble-alpes.fr/menu-principal/applications/digiposte/digiposte-226718.kjsp?RH=1496319876583

 Points enlevés si vous n’êtes pas autonome dans le montage de votre dossier et si vous n’anticipez pas

 Pas de places pour tout le monde, donc après les sélections, il n’est pas nécessaire d’envoyer des e-mails (aussi, le 
nombre de place n’est pas communiqué)

 Horaires d’ouverture Pôle Relations internationales de l’UFR SoCLE sur la porte du bureau P009 et aussi sur votre 
LEO (prendre bien en compte les jours de télétravail).

 Les universités du Royaume-Uni sont hors programme Erasmus mais les candidatures seront évaluées lors de la 
commission Europe (février). 

 Aucun départ sur des universités francophones, et les candidatures BCI et TASSEP ne sont pas ouvertes pour les 
étudiant.e.s de l’UFR SoCLE.

 Test de langue obligatoire – Positionnement/Self si aucune certification demandée par l’université. 

 Si désistement/annulation APRES la sélection, vous serez blacklisté.e.s et ne pourrez plus partir en mobilité 
d’études au sein de l’UFR SoCLE (sauf si certificat médical). + Impossibilité d’écourter (sauf raisons médicales) ou 
prolonger la durée de mobilité.

https://services-numeriques-etudiants.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/applications/digiposte/digiposte-226718.kjsp?RH=1496319876583


Cela parait évident mais…

 Partir n’est pas un dû mais une possibilité !

 Vous êtes majeur.e, nous échangeons donc avec vous, et NON avec vos parents

 Notre but est de faire partir le plus d’étudiant.e.s possibles, mais pas à n’importe quel prix :
Courtoisie, respect, flexibilité, investissement, rigueur lors des candidatures, pendant votre
mobilité et ce jusqu’à votre retour.
Ceci avec toutes les personnes en charge de votre dossier (nous ne mettrons pas en péril un
accord existant).

 Se rapprocher de l’association IntEGRe et s’engager VRAIMENT dans le système de parrainage
et/ou l’association, peut être une possibilité d’internationaliser son CV et permettra de montrer
que vous êtes déjà tourné.e vers l’interculturalité.

Un e-mail d’inscription pour le système de parrainage est envoyé en avril/mai sur les adresses UGA,
mais lien disponible aussi sur le site de l’UFR.

https://www.integre-grenoble.org/programmes-et-activites
https://socle.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/international/buddy-system-parrainage-/


Bon 
approfondissement 
de projet !
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